
Allgemeine Informationen 
 
 

Tagungsleitung: 
 
Prof. Dr. med. Dr. h.c Dietrich Reinhardt  
Prim. Univ.-Prof. Dr. med. Wolfgang Sperl 
Dr. med. Helmut Langhof  
 
 

Anmeldeschluss: 
    04. Januar 2011 
 

Teilnahmegebühr: 
    70,- € pro Teilnehmer 
 

Konto:   Sparkasse Berchtesgadener Land 
    Konto: 20134474 
    BLZ:   71050000 
 
    Überweisung gilt als Anmeldung! 
 

Zimmer: Auskünfte erhalten Sie von der hiesigen 
     Kurdirektion. (Siehe Veranstaltungsort) 
 

Anreise: 
    Mit dem Flugzeug: 

   Salzburg ca. 20 km, München ca. 170 km; 
   Anreise per Bustransfer möglich 

    Mit der Bahn: 
    Über München-Freilassing-Berchtesgaden 
    Mit dem Auto: 

   Aus Richtung München und   Innsbruck gilt 
   jeweils die Autobahn-Ausfahrt  
   Bad Reichenhall aus Richtung Salzburg und   
   Wien die Ausfahrt Grödig / Berchtesgaden 
   Außerdem ist die Autoanfahrt über die  
   landschaftlich reizvolle Deutsche Alpenstraße 
   (B 305) möglich. 

 
Fortbildungsveranstaltung: 
In Zusammenarbeit mit der Bayerischen 
Landesärztekammer und der Deutschen Gesellschaft 
für Pädiatrische Rehabilitation und Prävention. 
 
Der erste Tag wurde mit 5 Punkten und der zweite Tag 
mit 8 Punkten zertifiziert. 
 
 
 

Referenten 
 
 
Bahl Hermann Josef , Ltd. Verwaltungsdirektor, 
Knappschaft-Bahn-See, 
Bochum 
 
Bauer Carl-Peter , Prof. Dr. med. , 
Fachklinik Gaißach Zentrum chronische Krankheiten 
 
Berweck Steffen , PD Dr. med., 
Behandlungszentrum Vogtareuth, Vogtareuth 
 
Haas Johannes Peter , PD Dr. med., Deutsches Zentrum für Kinder- 
und Jugendrheumatologie, Garmisch-Partenkirchen 
 
Halle Martin , Prof. Dr. med., Lehrstuhl für Präventive und 
Rehabilitative Sportmedizin der TU München, München 
 
Langhof Helmut , Dr. med., Klinik Schönsicht, Berchtesgaden 
 
Müller Lutz , Dr. med., Facharzt für Kinderheilkunde und 
Jugendmedizin, Offenbach 
 
Oepen, Johannes , Dr. med., Viktoriastift, Bad Kreuznach 
 
Petermann Franz , Prof. Dr., Universität Bremen, Fachbereich 11 
Human- und Gesundheitswissenschaft, Bremen 
 
Reinhardt Dietrich , Prof. Dr. med. Dr. h.c., LMU München, Klinikum 
der Universität München, Kinderklinik und Kinderpoliklinik im Dr. v. 
Haunerschen Kinderspital, München 
 
Reinhardt Jan , Dr. med., Lehrbeauftragter am Seminar für 
Gesundheitswissenschaften und Gesundheitspolitik, Guido A. Zech 
Institut der Universität Luzern, CH-Nottwil 
 
Siegrist Monika , Dr. phil., Lehrstuhl für Präventive und Rehabilitative 
Sportmedizin der TU München, München 
 
Sperl Wolfgang , Prim. Univ.-Prof., Dr. med., Universitätsklinik für 
Kinder- und Jugendheilkunde, Paracelsus Medizinische 
Privatuniversität (PMU), Salzburg 
 
Stachow Rainer , Dr. med., Fachklinik Sylt, Westerland 
 
Wabitsch Martin , Prof. Dr. med., Universitätskinderklinik, Ulm 
 
Weghuber Daniel , Dr. med., Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendheilkunde, Paracelsus Medizinische Privatuniversität (PMU), 
Salzburg 
 
Widhalm Kurt , Prof. Dr. med., Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendheilkunde, Wien 
 
Winterhoff Michael , Dr. med., Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Bonn 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. und 15. Januar 2011 

in Berchtesgaden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tagungspräsidenten: 
Prof. Dr. med. Dr. h.c Dietrich Reinhardt 

Prim. Univ.-Prof. Dr. med. Wolfgang Sperl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rehabilitation in der 

Kinder- und 

Jugendheilkunde 



FREITAG, 14. JANUAR 2011 

 
13:00 Uhr  Begrüßung der Teilnehmer 
   Bürgermeister Franz Rasp 
 
13:15 – 13:30 Uhr Einführung in das Thema  
   Reinhardt, Sperl 
 
Überblick zur Rehabilitation 
 

Vorsitz:  Bahl, Bochum 
     Petermann, Bremen 
 
13:30 - 14:00 Uhr 
Epidemiologie von chronischen Krankheiten 
Oepen, Bad Kreuznach 
 
14:00 – 14:30 Uhr 
Intern. Klassifikation ICF als übergreifendes Konze pt 
Reinhardt, Luzern 
 
14:30 – 15:00 Uhr 
Med. Rehabilitation von Kindern und Jugendlichen 
Stachow, Westerland 
 
15:00 – 15:30 Uhr Pause  
 
15:30 – 16:00 Uhr 
Von der Vorsorge bis zur stationären Rehabilitation , 
ein Überblick 
Bahl, Bochum 
 
16:00 – 16:30 Uhr 
Stationäre Rehabilitation aus der Sicht des 
Kinderarztes 
Müller, Offenbach 
 
16:30 – 18:00 Uhr Das besondere Thema:  
„Warum unsere Kinder Tyrannen werden“ 
Moderne psychische Reifungsstörungen bei 
Kindern und Jugendlichen 
Winterhoff, Bonn 
 
 
 
 

SAMSTAG, 15. JANUAR 2011 

 

Chronische Krankheiten 
 

Vorsitz: Sperl, Salzburg 
    Reinhardt, München 
 
08:30 – 09:00 Uhr 
Chronische Lungenerkrankungen 
(Asthma, CF, Allergien) 
Bauer, Gaißach 
 
09:00 – 09:30 Uhr 
Adipositas und Komorbiditäten 
Weghuber, Salzburg 
 
09:30 – 10:00 Uhr 
Metabolisches Syndrom 
Wabitsch, Ulm 
 
10:00 – 10:30 Uhr Pause  
 
10:30 – 11:00 Uhr 
Neurorehabiliation, akut und weiterführend 
Berweck, Vogtareuth 
 
11:00 – 11:30 Uhr 
Rheumatische und orthopädische Indikationen 
Haas, Garmisch 
 
11:30 – 12:00 Uhr 
Psychosoziale Aspekte, psychosomatische 
Krankheiten 
Petermann, Bremen 
 
HAUPTSPONSOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAMSTAG, 15. JANUAR 2011 

 

Rehabilitationsspezifische Maßnahmen 
 

Vorsitz:  Halle, München 
     Wabitsch, Ulm 
 
13:30 – 14:00 Uhr 
Sporttherapie bei chronischen Krankheiten 
Halle, München 
 
14:00 – 14:30 Uhr 
Ernährungstherapie 
Widhalm, Wien 
 
14:30 – 15:00 Uhr 
Psychosomatische Aspekte 
Petermann, Bremen 
 
15:00 – 15:30 Uhr Pause  
 
15:30 – 16:00 Uhr 
Kinder- und Jugendrehabilitation, ein Blick 
über die Grenzen 
Sperl, Salzburg 
 
16:00 – 16:30 Uhr 
Möglichkeiten der Rehabilitation am Beispiel 
der Klinik Schönsicht 
Langhof, Berchtesgaden 
 
16:30 – 16:45 Uhr Pause 
 
16:45 – 17:15 Uhr 
Qualitätssicherung durch Rehabilitationsforschung: 
die „LOGIC“-Studie 
Siegrist, München 
 
17:15 – 17:45 Uhr 
Nachsorge und Netzwerke für chronisch Kranke 
Stachow, Westerland 
 
17:45 Uhr 
Schlußworte der Tagungspräsidenten 
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